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7 Febbraio 2026
Giornata Nazionale contro il Bullismo e Cyberbullismo

Oggetto: Iniziative per la Giornata Nazionale contro il Bullismo Cyberbullismo e Giornata in
rete indetta dalla Commissione Europea “Safer Internet Day".

Il nostro Istituto, in linea con la Legge 71/2017, si impegna quotidianamente nella costruzione
di un ambiente inclusivo e sicuro. In occasione del 7 febbraio la comunità scolastica promuove
una settimana di sensibilizzazione, dal 2 al 6 febbraio, di azioni e riflessioni attive attraverso
attività laboratoriali e momenti di confronto.
Al fine di stimolare una consapevolezza profonda, si suggeriscono le seguenti attività,
differenziate per ordine di scuola:

1. Per la Scuola dell’Infanzia e Primaria:

 Letture, poesie, filastrocche, canzoncine e racconti
 Conversazioni libere e guidate
 Allestimento di spazi creativi all’interno della scuola con l’esposizione di tutti i prodotti

realizzati dagli alunni: slogan, frasi, brevi testi in riferimento agli argomenti trattati
 Visione di video e cartoni animati sul bullismo e cyberbullismo: conversazione in gruppo

sui personaggi, i loro ruoli nei diversi momenti della storia
 Momenti di dibattito e riflessione collettiva
 Raccolta di pensieri e riflessioni
 Drammatizzazioni e giochi di ruolo

http://www.giordanobrunonola.edu.it/




2. Per la Scuola Secondaria di primo grado:

Gli studenti proseguiranno le riflessioni sul tema all'interno del Progetto pilota Città di Napoli,
già in corso nel nostro istituto, per la “Prevenzione dei reati commessi in rete ed emersione
delle vittime della rete”, promosso dal Ministero della Giustizia - Dipartimento per la
Giustizia Minorile e di Comunità, focalizzandosi sull'analisi di casi pratici e sulla convivenza
civile.

 Analisi dei termini "Hate Speech" e "Empatia Digitale"
 Cineforum: Visione dello spettacolo "Nei miei panni"
 Cortometraggi o estratti di film (es. Wonder, A Girl Like Her) seguiti da un dibattito

strutturato

Inoltre si invita tutto il personale e gli studenti a indossare un dettaglio di colore blu (un nastro,
un braccialetto, un capo d'abbigliamento) come segno di adesione alla campagna nazionale "Un
Nodo Blu contro il bullismo".
È fondamentale che la giornata del 7 febbraio non resti un evento isolato.
Le Referenti per il “Bullismo e Cyberbullismo” rimangono a disposizione per fornire materiali
didattici aggiuntivi, questionari anonimi per il monitoraggio del benessere in classe.
Si ringraziano i docenti per la consueta collaborazione nel guidare gli studenti verso una
cittadinanza digitale consapevole e rispettosa.

Data 21/01/2026

Il Dirigente Scolastico
Prof. Enrico Giuseppe Boccia

Firma autografa a mezzo stampa,
ai sensi dell’art.3, comma2 del D.lgs. n.39/1993

Si allega alla presente il materiale di approfondimento per una visione dettagliata.

Risorse Materiale utile da consultare :
Il Manifesto della Comunicazione non Ostile
https://www.youtube.com/watch?v=QATKI1I-79Y&ab_channel=ParoleO_Stili
Pillole di Conoscenza
https://www.youtube.com/watch?v=hDGjqKoDIGM&t=45s&ab_channel=PilloleDiConoscenza
Canzoncina le Parole Ostili
https://www.youtube.com/watch?v=S8fH1I3LwUI&ab_channel=ParoleO_Stili
Anche Io Insegno: Diventare Cittadini digitali : Una piattaforma dedicata alla scuola con centinaia di attività
didattiche per ogni ordine e grado https://www.ancheioinsegno.it/
https://www.generazioniconnesse.it/site/it/super-errori/
Il mio Primo Smartphone: quattro brevi tutorial ricchi di consigli e indicazioni https://paroleostili.it/smile-learn/
Dichiarazione dei Diritti in Internet
https://www.camera.it/application/xmanager/projects/leg17/commissione_internet/dichiarazione_dei_diritti_int
ernet_pubblicata.pdf
Progetto Generazioni Connesse Safer Internet Centre
https://www.generazioniconnesse.it/site/it/home-page/ www.cuoriconnessi.it


